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Allons prendre un petit coup de soleil !

’été est la, les vacances
Lp,approchent a grands pas !
Apres le printemps maussade,
nous espérons tous prendre un
peu le soleil pendant les détentes
de ces deux mois estivaux. L'été
amene un peu de temps libre et
de vacances, ce qui nous permet
d’oublier pour un moment le
travail et de se reposer. Il ne
faudrait cependant pas que ce
soleil des vacances nous fasse
oublier notre deuxieme soleil !
Pour nos vacances, nous allons
chercher le soleil a la montagne
ou a la mer. Il est intéressant
de voir que la Sainte Ecriture
applique cette image du soleil
a Dieu et a Notre Seigneur en
particulier qu'il s’agit de ne pas

oublier. Et Notre Seigneur n’est,
Lui, jamais en vacances ! S'il est
normal que le rythme journalier
soit bousculé en vacances, le
rythme de notre ame ne devrait
pas trop en patir...

Le Soleil de Justice

La Sainte Fcriture utilise
souvent 'image du soleil pour
décrire Dieu et en particulier
Notre Seigneur. Dans le livre
d’Isaie par exemple : « Voici que
les téneébres couvrent la terre,
et une sombre obscurité les
peuples; mais sur toi Dieu seleve,
et sa gloire se manifeste sur toi.
Le soleil ne sera plus ta lumiere
pendant le jour, et la lueur de la
lune ne t'éclairera plus; Dieu sera
pour toi une lumiére éternelle, et



ton Dieu sera ta gloire ». (Is 60
2,19)

L'image du soleil convient
tres bien pour décrire Dieu. De
jour, les rayons du soleil touchent
toute la terre. Cela manifeste
'ubiquité de Dieu, cela veut dire
que Dieu est partout puisqu’il
a tout créé et soutient toute la
création pour quelle continue
a exister. Dieu voit tout comme
le soleil qui brille et étend ses
rayons partout. Encore mieux
que le soleil méme puisque
pour Dieu, il n'y a aucune zone
d’ombre. La majesté du soleil qui
est pour nous le plus brillant et
le roi de tous les astres que nous
voyons, nous donne aussi une
petite idée de la majesté de Dieu.

L'image du soleil, roi de tous
les astres, est particulierement
utilisée pour décrire la royauté
de Notre Seigneur. Le prophete
Malachie a annoncé la venue du
Messie en l'appelant “soleil de
Justice” : « Mais pour vous qui
craignez mon nom, se lévera un
soleil de justice, et la guérison
sera dans ses rayons ». (Mal 3,20)

Et quand Zacharie, le pere de
saint Jean Baptiste prophétise,
il compare la venue de Jésus
a un astre. Saint Luc rapporte
ses paroles : « Quant a toi, petit

enfant, tu seras appelé prophéte
du Treés-Haut, car tu marcheras
devant la face du Seigneur
pour lui préparer les voies,
afin d’apprendre a son peuple
a reconnaitre le salut dans la
rémission de leurs péchés, par
l'effet de la tendre miséricorde
de notre Dieu, par laquelle nous
visitera une lumiére d’en haut
pour éclairer ceux qui sont assis
dans les ténebres et 'ombre de la
mort, pour diriger nos pas dans
la voie de la paix ». (Luc 1 78-79)

Cetteimage dusoleil dejustice
convient tres bien au Christ. Il est
venu rétablir la justice de Dieu
blessée par la faute originelle
de nos premiers parents. Jésus
I'a fait de maniere éclatante
par ses miracles, sa prédication
qui a suscité l'admiration et
sa Résurrection glorieuse. 1l a
montré sur terre toute la sainteté
éclatante de Dieu comme 1'astre
du soleil nous montre la majesté
du Créateur.

Alors si nous partons a la
recherche du soleil pendant les
vacances, ne négligeons pas
de nous tourner aussi vers ce
soleil de justice qu’est le Christ.
Ces quelques lignes au début
des mois estivaux veulent étre
un encouragement a regarder



et profiter des rayons de notre
deuxiéme soleil. On peut le
regarder sans se briler les yeux !

Cherchons notre
deuxiéme soleil

Pendant les vacances, le
programme  quotidien  vole
souvent en éclat. On adapte les
horaires qui deviennent bien
vite chaotiques si on n'y préte
garde, et bien des choses passent
a la trappe. Pendant les vacances
scolaires, les exceptions ont
tendance a devenir laregle ! Cest
bien str légitime d’adapter le
rythme en vacances mais faisons
Ieffort de ne pas oublier le Soleil
de Justice qui continue de briller
sur nous. Alors essayons de
garder le minimum de vie de
priére en nous tournant vers le
soleil divin qu’est le Christ avec
les priéres communes habituelles
pour toutes la famille : le matin,
le soir, et le chapelet quotidien.
Puisque tout le monde est a la
maison pendant les vacances,
il est plus facile de le faire en
commun.

Etpourquoi pas prendre un/ivre
de vacances. C'est-a-dire une bonne
lecture qui nous accompagnera
pendant ces mois estivaux pour
élever un peu notre dme vers le
Soleil de Justice. Nous sommes

pendant les vacances encore
plus confrontés aux habitudes
du monde. Ce sont chaque fois
des zones d’ombre qui ternissent
les rayons du Christ en nous.
Les bonnes pensées que nous
entretiendrons avec quelques
pages par jour nous aiderons a
faire sortir un peu nos ames de
la chaleur mondaine étouffante.
Pourquoi ne pas prendre la
résolution de lire cinqg minutes
par jour un évangile. cing
minutes pour laisser le Christ
nous accompagner de sa lumiere
pendant les vacances.

Le démon de midi

Les peres du désert parlent
souvent du démon de midi. Cette
expression décrit une tentation
qui survient lorsque le soleil est
au plus haut, lorsque la chaleur
du jour est la plus écrasante.
C'est la tentation de la paresse,
appelée aussi acédie. Lorsque les
moines du désert, qui s'étaient
levés tres tot, avaient pris leur
repas de midi, le corps se laisse
facilement aller a la torpeur a
cause de la chaleur de midi. Ils
devaient résister a la tentation
de la sieste ! IIs ont donné a cette
tentation de paresse le nom du
moment ou elle est la plus forte :
c'est le démon de midi.



Le démon de midi nous attend
aussi pendant ce temps des
vacances. Nous aurons aussi la
tentation de la paresse spirituelle,
celle de se laisser aller a suivre ce
qui fait plaisir sur le moment en
abandonnant son devoir d’état et
ses bonnes habitudes de priere.

En été, on a plus de temps.
Plus de temps ne signifie pas
forcément que nous ferons plus de
choses. Le temps supplémentaire,
on peut le perdre, et il sera perdu
si nous ne nous organisons
pas bien. Alors utilisons-le au
mieux. On peut par exemple faire
terminer la sortie du jour par une
Messe, faire un petit détour sur le
chemin des vacances pour visiter
un lieu de pelerinage, s’organiser
pour aller a N.-D. de Bourguillon
le premier aott,...

Essayons de faire briller un
peu plus le Soleil de justice
sur nous pendant le temps des
vacances. Avec notre deuxieme
soleil, nul besoin ni de lunettes
ni de chapeau. Et avec Lui, rien a
craindre des coups de soleil !
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Activités paroissiales

Durant I’été, seules les Messes des
mercredis, des 1°° Vendredis et
Samedis du mois sont maintenues
en semaine, a I’exception de la
Féte de ’Assomption
(mardi 15 aoit).

1 Vendredis du mois
(7¢ juillet et 4 aoiit) :
18h30 Messe, suivie de I’Heure
Sainte (Confessions).

1¢* Samedis du mois
(1¢" juillet et 5 aout) :
17h00 Heure Sainte (confessions),
suivie de 18h00 Messe.
Premiere Messe de Monsieur
Pabbé Jean-Baptiste de Sereys :
Le VIII® Dimanche apres la
Pentecote (23 juillet) : 10h00 Messe
chantée, suivie des bénédictins du
primitiant, et d’un apéritif amélioré
en son honneut.
JCR lausannoise :
Barbecue de fin d’année :
le samedi 29 juillet.

Activité récréative : le samedi 12 aoit.

Pélerinage a Notre-Dame de
Bourguillon :
Le mardi 1¢ aout.

Féte de ’Assomption
Mardi 15 aofit :
18h30 Messe chantée.

Retraite sacerdotale :
Votre desservant suivra sa retraite
annuelle au Séminaire d’Econe du 4
au 9 septembre.

Il se confie a vos prieres et vous
invite a planifier votre retraite
spirituelle.




: Horaires des Messes
l_ ul — —m.ﬂ N QN w Mois du Précieux sang
| Monthey Lausanne Montreux Carmel
Féte du Tres Précieux Sang de Notre Seigneur, 1ére cl. - Premier samedi du mois 8h00 18h00 18h30 8h00
Ve Dimanche aprés la Pentecote, 2e cl. - Quéte pour notre école 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7h45
St Irénée, Ev. et Mart., 3e cl. 8h00 8h00
De la férie, 4e cl. 18h30 8h00
St Antoine-Marie Zaccaria, Conf., 3e cl. 8h00 18h30 8h00
De la férie, 4e cl. 18h30 8h00
Sts Cyrille et Méthode, Ev. et Conf., 3e cl. - Premier vendredi du mois Abstinence  18h30 18h30 18h30 8h00
Ste Elisabeth, Reine de Portugal, Vve, 3e cl. 8h00 8h00
VlIe Dimanche aprés la Pentecdte, 2e cl. 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7h45
Les Sts Sept Fréres Martyrs, et Stes Rufine & Seconde, Mart., 3e cl. 8h00 8h00
mar 11 | De la férie, 4e cl. - Mm. de St Pie ler, Pape et Mart. 18h30 8h00
mer 12 | StJean Gualbert, Abbé, 3e cl. 8h00 18h30 8h00
jeu 13 | De la férie, 4e cl. 18h30 18h30 8h00
ven 14 St Bonaventure, Ev., Conf. et Doct., 3e cl. Abstinence 18h30 8h00
sam 15 | St Ulrich, Conf., 3e cl. (Diocése L-G-F) - Mm. de St Henri, Conf. 8h00 8h00
dim 16 VlIle Dimanche aprés la Pentecote, 2e cl. 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7h45
lun 17 | De la férie, 4e cl. - Mm. de St Alexis, Conf. 8h00 8h00
mar 18 St Camille de Lellis, Conf., 3¢ cl. - Mm. de Ste Symphorose et ses sept Fils, Mart. 18h30 8h00
mer 19 | St Vincent de Paul, Conf., 3e cl. 8h00 18h30 8h00
jeu 20 | StJérome Emilien, Conf., 3¢ cl. - Mm. de Ste Marguerite d'Antioche, Vge et Mart. 18h30 18h30 8h00
ven 21 | St Wandrille, Abbé¢, 3e cl. (Diocése L-G-F) - Mm. de St Laurent de Brindes, Conf. et Doct. et de Ste Praxéde, Vge Abstinence 18h30 8h00
sam 22  Ste Marie-Magdeleine, Pénitente, 3e cl. 8h00 8h00
dim 23  VIIle Dimanche aprés la Pentecdte, 2e cl. 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7h45
lun 24  Bse Louise de Savoie, Vve, 3e cl. (Diocése L-G-F) - Mm. de Ste Christine, Vge et Mart. 8h00 8h00
mar 25 | St Jacques le Majeur, Apdtre, 2e cl. - Mm. de St Christophe, Mart. 18h30 8h00
mer 26 = Ste Anne, Mére de la Trés Sainte Vierge Marie, 2e cl. 8h00 18h30 8h00
jeu 27 | De la férie, 4e cl. - Mm. de St Pantaléon, Mart. 18h30 18h30 8h00
ven 28 | Sts Nazaire et Celse, Mart., 3e cl. - Mm. des Sts Victor ler, Pape et mart. & Innocent ler, Pape et Conf. Abstinence 18h30 8h00
sam 29 | Ste Marthe, Vge, 3e cl. 8h00 8h00
dim 30 IXe Dimanche aprés la Pentecdte, 2e cl. 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7h45
lun 31 | Stlgnace de Loyola, Conf., 3e cl. 8h00 8h00
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mar 1 De la férie, 4e cl. - Mm. des Sts Machabées, Mart. - Féte nationale 18h30 8h00
mer 2 | StAlphonse Marie de Liguori, Ev., Conf. et Doct., 3¢ cl. - Mm. de St Etienne ler, Pape et Mart. 8h00 18h30 8h00
jeu 3 De la férie, 4e cl. 18h30 8h00
ven 4 | St Dominique, Conf., 3e cl. - Premier vendredi du mois Abstinence 18h30 18h30 18h30 8h00
sam 5 | Dédicace de Ste Marie-aux-Neiges, 3e cl. - Premier samedi du mois 8h00 18h00 18h30 8h00
dim 6 | Transfiguration de Notre Seigneur, 2¢ cl. - Quéte pour notre école 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7h45
lun 7 St Gaétan de Thienne, Conf., 3¢ cl. - Mm. de St Donat, Ev. et Mart. 8h00 8h00
mar 8 | StJean-Marie Vianney, Conf., 3¢ cl. 18h30 8h00
mer 9 | Vigile de St Laurent, 3¢ cl. - Mm. de St Romain, Mart. 8h00 18h30 8h00
jeu 10 | StLaurent, Diacre, Mart., 2e cl. 18h30 18h30 8h00
ven 11 | De la férie, 4¢ cl. - Mm. des Sts Tiburce et Suzanne, Mart. Abstinence 18h30 8h00
sam 12 | Ste Claire d'Assise, Vge, 3e cl. 8h00 8h00
dim 13 Xle Dimanche aprés la Pentecdte, 2e cl. 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7Th45
lun 14  Vigile de I’ Assomption, 2e cl. - Mm. de St Eusébe, Conf. 8h00 8h00
mar 15 Assomption de la Trés Sainte Vierge Marie, lére cl. 8h00-9h30-18h30 18h30 18h30 7h45
mer 16 = StJoachim, Pére de la Trés Sainte Vierge Marie, 2e cl. 8h00 18h30 8h00
jeu 17 | St Hyacinthe, Conf., 3e cl. 18h30 18h30 8h00
ven 18 | De la férie, 4e cl. - Mm. de St Agapit, Mart. Abstinence 18h30 8h00
sam 19 | StJean Eudes, Conf., 3e cl. 8h00 8h00
dim 20 XIIe Dimanche aprés la Pentecéte, 2e cl. 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7h45
lun 21 | Ste Jeanne de Chantal, Vve, 3e cl. 8h00 8h00
mar 22 | Féte du Ceeur Immaculé de Marie, 2e cl. 18h30 8h00
mer 23 | St Philippe Beniti, Conf., 3e cl. 8h00 18h30 8h00
jeu 24 | St Barthélémy, Apotre, 2e cl. 18h30 8h00
ven 25 | StLouis, Roi de France, Conf., 3e cl. Abstinence 18h30 8h00
sam 26 Dédicace de la Cathédrale, 1ére cl. (Diocése L-G-F) 8h00 8h00
dim 27 = XIlle Dimanche aprés la Pentecote, 2e cl. 8h00-9h30-18h30 10h00 10h15 7h45
lun 28 | StAugustin, Ev., Conf. et Doct., 3¢ cl. - Mm. de St Hermes, Mart. 8h00 8h00
mar 29 | Décollation de St Jean Baptiste, 3¢ cl. - Mm. de Ste Sabine, Mart. 18h30 8h00
mer 30 | Ste Rose de Lima, Vge, 3¢ cl. - Mm. des Sts Félix et Adaucte, Mart. 8h00 18h30 8h00
jeu 31 | St Raymond Nonnat, Conf., 3e cl. 18h30 18h30 8h00




